ZO ZAHRANICNEJ LITERATURY

Mrazené jedld pre ozbrojené sily USA

Pozemné vojsko, md@mornictvo a letectvo U.S.A. planuji sice osobitne stravu pre
svojich prislu$nikov, ale spolotne skimaji a rozhoduji o takych faktoroch ako je
vyZivnost stravy, ndklady na stravovanie, mnoZstvo, forma a priprava jeddl ako aj
ich skonzumovanie. Jedld ma 6 mesiacov dopredu pripravuji vedecki a odborni pra-
covnici vo vyZive, potravindrski technolégovia a vojenski praktici v priprave pokrmov.
V réamci prieskumu obluby vojakom podavanych jeddl v r. 1950—1960 v podte 438
pokrmov a ich doplnkov na zéklade vyplnemia dotaznika s 9 stupifiami obluby zistil,
Ze vojaci preferovali ovocné Stavy a mténiky, potom rézne upravené hoviddzie misa,
hydinu a aZ na poslednom mieste zeleninu najréznejSich druhov. Quick froz.
Foods, 28, 1966, VIIL, & 11, s. 47, 49.

Uginok beta-karotinu na rozdelenie farby u mrazenych smaZenjch zemiakov

V r. 1965 sa V USA vyrobilo 1,2 miliardy funtov mrazenych smaZenych zemiakov
a ofakdva sa, ¢ v r. 1970 to bude 5 milidrd funtov. Pri ich vyrobe je obtaZné za-
chovat jednoliatost wyrobkov so zretelom na odli¥nost zemiakovej suroviny po stranke
obsahu pevnych ldtok, cukru a S$krobu. Pridanim beta-karotinu do smaZiaceho oleja
umoZni sa rovnomerné rozdelenie zlatohmedej farby tychto zemiakov, skrati sa cas
smaZenia a tym sa zvy3i vyrobné kapacita. Ciastofnym uvarenim alebo blan3irovanim
zemiakov sa zlep$i ich konzistencia. SmaZenie sa musi kontrolovat tak, aby vyrobok
ani mebol celkom uvareny, ale mal vébivd zlatistd farbu. MnoZstvo beta-karotinu,
ktoré treba pridat do smaZiaceho oleja, je zavislé od poZiadaviek vyrobcu ako aj
od prirodnej farby zemiakov. Zvycajne je to 0,015 aZ 0,20 mg beta-karotinu na gram
oleja. Niekedy sa do oleja priddva aj pripustné mnoZstvo amtioxidantov, aby sa zabra-
nilo ich stuchnutiv. Quick froz. Foods, 28, 1966, VIII, & 11, s. 65, 67.

Vyroba mrazenej zeleniny a ovocia v USA

V r. 1965 sa v U.S.A. vyrobilo 3018 530 187 funtov mrazenej zeleniny/:&o je o 14 %
viac ako v r. 1964, kedy t4to vyroba bola 2 639 198 801 funtov. Najviac vzrastla vyroba
hrasku, zemiakov a kukurice. Naproti tomu poklesla vyroba mrazeného ovocia
o0 141601875 funtov zo 795154 099 funtov ~v r. 1964, &o je pokles o 18 %. Tento
pokles moZno len sfasti vysvetlit slabou tGrodou jah6d. Quick froz. Foods,
28, 1966, VIII, ¢&. 11, s. 100.

Zavady pri manipuldcii s mrazenymi potravinami

Aj supermarket je len tak silny ako jeho najslab3ie ohnivko v retfazi odbyti. Je
nepochybné, Ze mespravna manipuldcia so zmrazenymi potravinami zhor$uje ich
odbyt. Preto sa treba kaZdopaddne vyhnit tymto chybdm pri zachddzani s mrazenymi
potravinami: Zbyto¢né vystavovanie vyS¥im teplotdm ako —18°C pri preprave mra-
zenych vyrobkov od vyrobcu do mraziarenskych skladov, ¢i z tychto do maloobchod-
nych predajni. Z chladiaceho boxu sa mie vidy vyberd najprv ten tovar, ktory je tam
najdlhsie. Skladovacie priestory byvaji preplnené a tak towar v nich mie je usporia-
dany tak, aby sa rychlo naSlo to, ¢o sa prave potrebuje. Casto sa stdva, Ze miektoré
druhy potravin sa rychlo vypredaji a nie dost pohotove sa obstara movy tovar. Niekedy
sa tovar sbasti aj rozmrazi, lebo witriny st preplnené a tovar je uskladneny aj nad
urdenou uroviiou. Nedostatky byvaji aj pri oznadovani cien a vkladani tovaru do
vitrin, ba tieto niekedy mie si ani dost pohotove odistené a tieZ vyprdzdnené kartény
sa poloZia len k vitrinam. VSetky tieto nedostatky, vyskytujice sa v obchode, me-
priaznivo ovplyviiuji kvalitu mrazen§ych potravin, ale aj priamo zhorSuji moZnosti ich
predaja. Preto je dolezité nielen odstrédnit tieto nedostatky, ale aj mat v obchode
stdle velky vyber potravin a celd obchodni miestnost udrZovat v stave wéabivom
pre spotrebitelov. Quick froz. Foods, 28, 1966 VIII, & 11, s. 104—107.
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