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Hosd z Vel'kei Brit6nie v UVUPP, poboEke v Brotislove

Dia 16. III. 196? navStivil Ustredny vyskumny ustav p,otravind,rskeho priemyslu
pobcdka v Bratislave Dr. B. H. Hawley. vedrici pracovnik vyskumneho ristavu
,,Huntingd,on Research Centre" v Huntingdone vo Velkei Bri.tdnii. ktory bo1
na Slovensku hosfom SKT a Slovenskej spolodn,osti pre racion6lnu vfZivu.
Z jeho predn65ky a diskusi.e v ristave vyber6me:

Vo Velkej Britdnii moZno povedat, Ze nie sri probl6my vy:zivy l'udu, ale su
tam probl6my spr6vncsti vyi.ly, ktor6 sa navonok preiavujti na jednej strane
obezitou a na druhej strane nedostatkom niektorych nutritivnych zlciiet<
v denne prijimanej strave. Tieto nedostatky sa prejavuiti zvdd5a u 6pecial-
nych skupin obyvatelsLva ako sri deti, dospievajrica ml5deZ a stari ludia.

Za dan6ho stavu je p::irodzen6, Ze odstr6nenie uvedenych nedostatkov .je
hlavnou ulohou vyskumnych pracovisk v odbore vyZivy ako ai priemyslu za-
oberaiuceho sa spracov6vanim potravin. Na tomto riseku v posleCnom tase
vznikajrl aj da15ie probl6my z vysokej spotreby pokrmov s vysckym obsaho'in
glycidov a tukov, ale bez bielkovin a vitaminov, ak6 su napr. r6zne druhy
mlazen;rch kr6rnov a smotany.

Preto sa kLadie ddraz na vyvoj a vyrobu vysckobielkovinovyctr, al.e nizko-
kalorickjzch pokrrnov, ktor6 by obsahovali sr.idasne ai do najviac vitaminov a
rninerSlnych zl.oLiek. Tak6to jed16 s'a odporr,idajir v restrikdnei di6te. Nerlo-
statck vitamincv rie5ia vo Velkej Brit6nii zvy5uiUaou sa spotrebou dersbvelro
i mrazen6ho ovocia, do je umoinene aj tyrn, ie na trhu je d'ostatok derstvel-ro
ovocia po cely rok. Ale mnoh6 vyrobky sa ob'ohacujri nielen deficientnyn-ii
vitaminmi C, A, D, ale aj miner6liami. Tak napr. mlieko a niektor6 mliedne
v}rrobky sa dopliujri i.elezorr' a v6pnik'om. V5eobecne sa venuje mnoho l)azor-
nosti mikroelementom. Propaguje sa aj zvy5ovanie spotreby zeleniny a t6to je
podstatnou z\oLkou detskej vSriivy.

Z konze'-vainych met6d sa pri spracov6vani poLivalin pouZivai'jr vietky tra-
didn6 sp6soby konzervovania, ale najnov5ie prudko vzrast6 rychlczn:'razovanie.
Zmrazcvante pomooou tekut6ho dusika sa eSte neudom6cnilo vo Velkei Britdnii
na.jmd pre vysokri- cenu tekut6ho dusika na rozdiel od Spojenfch StAtov anre-
L'ickj'ch, kde jeho cena znadne poklesla v ddsledku vysokei vyroby, ktora ie
i.edlajSim produktom nukle6rnej vyzbroje. Sublimadne su5en6 

- 
lvofiliz,ov:,rr.r6

potravinv v;rr5ba uZ 7 firiem, ale aj tak rozsah vyroby nie ie velky. VySii-e
n6klad;' tohto sp6sobu konzervovania nie sri vyviiZen6 dostatodnym rozdielom
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v kvalite lyofilizovan;fch vyrobkov v pcr-:i':-,r... :
nymi vyrobkami. Najnov5ie sa lyofilizacia 

"'=-::-.-vajednej melanZe a pri vyrobe r6znych ,,insta:ii ;
,,instant" k6va, polievky, atd.

Predaj oZar:ovanych potravin vo V. Brit6nii nie '. :' -. ,-
ne5kodnosti toho ktor6ho pokusneho vyr:obku konzei'r- -,'-'-:-=:, -.' - - :

bolo pre vyrobcov velmi n6k1adn6 a to odr6dza od takl-c:-:' : -'---, ::
nicko-sanitadn6 org6ny vo V. Brit6nii sri v5ak velmi prisne a 'c=: :: - - - -

d,okazovania vyrobu pre trh nepovolia. Napriek tcmu prednaS:-- :- , - - :-
vyrobky osobne ochutnal a boli tak vyhovujrice, Ze predpoveda ::::--::- :-----
konzerv6cie velkir budricnost.

Konkurencia mrazenych potravin v5ak donritila vyrobcov potravin .i. :-- : - -
vovanych tepelnymi sp6sobmi zlepSovat kvaLitu ich vyrobkov, do dosa:-'-: :
napr. u hr6Sku tym,2e ho sterilizuju uL 3 hodiny po zbere. Zintenzivnili lir,z
vyskum moZnosti do nailep5ieho uchovania nutridnli'ch hodn6t v konzervo'"a-
nych vyrobkoch. S),st6mom HTST (vysok6 teplota 

- 
kr6tky das sterilizicie')

konzervujir napr. n-rlieko vyvSian6 cez Hong-kong na tlhy Dalek6ho vlichodu.
Ot6zkam aktivity enzim,ov v poZivatinS.ch sa vo Velkej Britdnii nevenuje

zvt6$tna pozornost. Zato sa vela vyskumnych pr:ic zaoberS: rie5enim toxicity
niektorych l6tok vyskytujucich sa v potravindch a vzrastajricich pri ich spra-
covani, napr. benzopyridinu pri rideni masa. Skuma sa aj vplyv r6znych hei'-
bicid na krmoviny, ich rezidu6 v rastiinnej a Zivodi5nej surovine na vyrobu
poZivatin ako aj v hotovych vyrobkoch rovnako ako ich Skcdliv,ost pre zdravie
iloveka, zvierat6 i rastliny. Na predndsatelovom pracovisku vypraccvali neoby-
dajne presn6 metirdy na zistovanie urtitej tcxicity.

Kontrola akosti pcitravin vo Velkei Brit6nii sa robi u vyrobcu, ale najmii
hygienicko-sanitadnou sluZbou, ktor6 db6 ,o zdravotnri ne5koCnost poZivatin.
Povolenie uiivat znadku dobrej kvality udeLene prislu5nou kontrolnou initi-
triciou sa od'oberie, akon6hle sa na trhu zisti podobny v-vrobok oC toho istehc
vyrobcu s nezodpovedajricou kvalitou. Toto opatrenie ie veln-ri udinn6 a spolr-r

s csobitnou kontrolou kvality 5peci61ne zdruZen;rch spotrebitel,ov ie dostato6-
nyrn n6strojom pre ochranu spotrebitel'nych zAujmov.

Vo Velkej Brit6nii ako vedricei krajine Commonu'ealthu vSak sa rieiia ai
prcbl6my vyL\vy r,ozvoiovych krajin, naimd niektorych dlenskych kraiin Com-
mon'vealthu v Azii a Afrike. Hladaju sa n,ov6 zdro.je hlavne bielkovin ako ai
moZnosti roz5irenia dote;:ajSich bielkovinovych zdrojov v uveCenych kr-aiinach.
Uriite vysledky sa dosahuiu dopliovanim mrik;r z plodov ,,kasava", velmi
L-ozSirenych v Afrike, napr. lyzinom :rko esenci6lnou aminokyselinou vyrdbauou
s;rntetick-v. TieZ do sirupov cblfbenych v kraiin6ch s tropickj'in poCnebim. sir

priddvaju miner6lne zlolky. Podporuie sa ch'ov dobytka pre zv-vSovanie pr:o-
dukcie mlieka a mdsa v rozvojovych krajin6ch zlep5ovanim krmiv a ich zvli-
Senym pestcvanim. Av5ak pri5era hladu a zna(.na podvlrZiva v niektorych
azijskych a afiicky-ch kra.jin6ch ie skutodncstou, hoci sli stledoboCom z6uji:-rr-r

ai Potravinovej a polnohospod6rskci organizdcie spolu so Zdlavotnickou oi.j?r.-
niz6ciou Spojenych n5:rodov
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