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lionzolvoyanie potlavinrirskl'gl1 srrloyirt a r-yroirJiov z nich rnd, riiekolho hlrrclirk.
litorfni sa od seba ieclnotliv6 probl6nrr- konz-et'vor'-auitl ztisache iiiia.

Potrarrin)-, r"es1-r. Potlar-in:ilslie sur:ovin)" sa snaZime chrrirrit pred kouta,rttiniciort,
pornnoienim a tiinno-otou mikroorgarrizmor-, tecla saruostatne sa rlrtoi,iacich Zir-('ch
sr-st6rnov, litor6 svojirni iir:ritn)rrli pochodmi. rraj nrii niets,l.rolizrnorn potrar-iuv
zrrehoilnocu jri.

D:llej potravinirsl<e snrovinl' a uickt,or6 lrlilobkv s:r straZirne clu':irrit pred iiluos-
ton r'lastnliclt cnzj'mor., kt,or6 r sur"ovintich takmeL'r-1,d1-, r- ltotravinrich niekerh-
pleZivajir a svojou dir-rnostou ich znchodnocujir.

Koncirnc potrar.inv aj suroviuv rn6l,u tieZ poclliehat, neiiacl[rcirrr chomiclii'nr zrttc-
nirrr. htor6 nenastivajir iinnostou rnikr6Liov alebo cnzi-rnor-. ale.lrtord sir sp6sobeni
oxid/r,ciou (napr. oxidadnti inaktir-ticia vitaminor-), iritranrolekulhlnou prcstavborr
ich komponentor (napr. zmL)nl lipiclor-) a por,lobnrr

Pr:r'6 dra proccs)' sri biologick6. r'esp. bioclierrnicliti r nrajir por-a,lru moleliul6t'trrt-
biologichir.

Boi proti rnikr6bonr je noZnf na troch ror-inrich. a to ich trsrnrtenirn (st,eriliziciou).
zniZenirn ltodtLr z{rodkov (pasterizticiou) a inhibiciou Zir.-otnej irinrLosti ocloblai.iur
niehtorcj nut,nei podrnienkv Zivota, napr. vlroclnej t,eploty (clllaclcnie, mrazeuie)
vody (sulenie) alcbo vvtvorcr-rim f.vziologickv such6ho prost,reriirr. nirpr. crtkrcnirrr
alebo solcniur.

Llsrnltcnie mikr6bov jc nro216 dosialrnrLt napr. tepelnou stei'ilizriciou, t. j ll()r[r'(]-
]renim tahej tep)ote, ktorri r.-edie k irei-erzibiirrym zmen6'm aktir-nycli biclk,rr-irr
mikr'6bov a k srnrti. Sterilizilci:r vial< potr:ar;.iny a suro'r-inY mcni.

Chemickd p6sobenie na rnikr6ltt. jc or-ela rdznotvri,rnejiie, lerbo chc'niikilie rn0Zu

lt6sobit napriklad na bielkor-iny mikr'6ba. na jelio nukleov6 iryselir-iv, m6Zrr ipecificll
blol<or.at nicktor'6 cl6treZit6 enzJrmatick6 sr-st6mr", a tak znemoirrit rlihlrior'3-:urizrun
:ztt,ot. Z pol,raviniilskerhc.r irl'ncliska mii chemick:l, si,eriliz:icia len obrnerclztuir aplikabili-
trr. Chcrnosterilizantrr nesrrni bJ't pre ilo.,"cka .ieclor-at6 a nesmir rl'znir,itte tttc'ttit
chlt yrirobku.

PouZitelnd Liy boli napr:. tak6 lhtkl', ktori bv sa po irlitliovarri cellicim rozloi,ili
alobo inaktivovali, aiebo tak6, kt,or6 bv [asom po sterilizainotn iri'irr]<u vy-prchzrli.

Niektor'6 honzen'ain6 Jritky, aj ked rrepdsobia priamo sterilizilt':nc, ale iba irrhibiiner,
sri i,asto tradiinou sirdast,ou lrotovd:ho r-i;r'obhu. Sri to nirpr prt.,dulity z rastlin z rodu
,1,ll,,itutt, rrenor.ite ,1. cepa, -1. r.ltinen.:p.. A. lnrrunt, ,1. ,sqti.tutrt tt 't. 'scltoeno'pr(ts1t'1)1.
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Alebo lri,tky pritomn6 v Arach'is hyytogea, a k<-rneine v rodoch Phnseol,us a BrcLssicct,

sir opisan6 volatiln6 ako nntimikr6bne iri.tk;- (l). Idezilna met6da pre sterilizoranie
potraviu by nemala vdbec menit chut a zanechat clajakti in6, najmd, Skodlil'6 rczidud.
Jlrazenie potra'r-in rnd, mal6 f[inky na chut a neponech6va Ziadne rezidt6, Lial
viak ani najhlblie zn.rrazerric, i po dlhri dobu udrZiavan6, ner-edie pravidelne k sterilite
nrrazenej hmoty, hoci poiet zzirodkov trocha znlL:uje.

Velmi pritallivou moZnostoll sa sprvu zclala sterilizricia ionizujhcirn Zin,rerrim,
najmd, Ziarcnirn gama, ale pre niektor6 pripady aj Ziarenim ultrara,aloi'1irn. \i dosta-
todnej d:ivl<e arrlikovan6 garna Ziarcnie mi s.terilizujiici rl6inok, avSak 'r'iiiiinou
vfzna(,te meni r'lasbnosti potravin. lleni jedrrak <-rrg:lrrolepticki r.4astnosti, ale m6:Zc
aj za,neclirivat rrrrr$ho'r;ri rdcl!o:,rlitivitu (2), (3). L:ltrafi.alov6 Ziarenie sa skrimalo
rrir scht;pnost sterilizd,cie vocl;. (4). Zistilo sa,:ze za sterilizainti pdsobeu.ic {I\;-Zia-
renia je zodporedny vznik ireroxidu r,odika (5). OZarovanie crukornricir roztohov
r clostatoinej d:ivke U\'-iiarenim pOsobilo probi mikr6boni jednak vznikoni H2O",
jeclnak l-_Sali v meniei rnicre pretn.tir-ala plotinriiir6bna aktivita aj po rozloZeni
I{r0, katalhzou (d).

ITa posridenie apiikabilitv ionizujricehn Ziarenia je rnoZno citovat nrizory L. L.
Reva (2) a A. S. Goldblitka (3), L,e ieho r.rlznarn je sk6r r'pa-.teriz:ieii ako v sterili-
zhcii potral,-in a surorin. Zdri sa. Ze bv bolo r";i'hodn6 sledovat svnersizmus pdso-
bcnia iiarenia a rnrazenia. plipadne Ziarenia a mrazenia, alebo Ziarenia a chemick6l-ro
p6sobenia. Je napr. opisan;i s)rnorgizmus irbinlm Zialenia a aktinoml'cin.uD. y-:titr-
reuie degraduje DNK t Bacillus subtilis, airo aj v Escherichia coli. 'l'ento proces
vzrastd za prit,otnnosti aktinornr.cinu D, ali r. iase oi,ialcnia je aktinornl'cin pritom-
ni'. Udinnost je vyi5ia ako sriiet obidvoch pa,rci:ilnych iiiinliov (6). V pripade sJrner-
gizmu Ziarenia a mrazenia a Ziarer.ja a niektor;,'eh chemickfch faktorov ide pra'r'cle-
podobne o ten nrechanizmus, Zc Ziarcnie po5kodi DNK a hned za trim nasledujdcc
zntrazertie, er-entutilne cliemickd pdsobenr'e blokuje enzvmatickir o1)ta\-u DNK (7).
Tento mechanizrnus, dosial len neirplne zndmr', jednak slubuje ist,6 ntideje pre prali-
tickri aplikd,ciu Ziarenia v potravinS,rstve. najmzi, r- oblasti niZiich drivok. Zd6, sa"

v[ak, Ze b1, 616dt.,trr synergizrror na molekul6rnej, resp. rnole]<uLirno-biologickcj
irrovni bolo uZitodn6 roz5irit, aj na iu6 oblasti, ako je svnergizmus Ziarenia a mrozenii-i.
l\Iilme na mysli najmfi sSmergizmus viacerltch chemickych faktorov a st'lcrgizmus
fyzikrilnvch a chemickjch faj<torov. Z chemickj'ch Litok posk;4uje priroda obrovsl<6
rnnoZstvo procluktor'. vddSinciu elte m6,lo znd,mych alebo nezn6m;rch, medzi ktor-ir.'ni
bv boli aj pre potrar,'inri,rst.r,"o prijateln6 l6tkv. Okrem antibiotik, zatial r'-elmi mrilo
'1. potravinri,rstve v)ruZi'r'an1ich, sri obror.'skou rezervou prirodn;rch antimikt6bnych
l:itok produktv vyidich rastlin (l), (9), (10). Mnoh6 z nich sri volatiln6 a sphiaiir tak
iednu z ddleiit;ich poZiarlaviek na chernick6 faktory pre pouZitie r- potravind,rstve.
t. j. schopnost -ryprchat po splnenl sterilizadn6ho alebo pasterizabn6ho efektu.
V rodoch vySSich rastlin, ktor6 skrimali Johnson a spolupracor.'nici (1) sa okreim
niekolko zn6mych volatilnfch Litok, napr. allicinu, na5li stovky inlich pl5''nnlich
zhidenin s velmi reaktivnymi 'ylastnostanri. Niehtor6 z nich majri vyslovene afinitu
li nukleoqim kyselinrim a bolo by ich tak moZn6 priradit k volatilnfm rridiomimeti-
h{rn, t. j. chemick;im Litkam, ktorfch biologick6 irdinky sa podobajf ridinkom
ionizujricelro Ziarenia. Ich synergizmus s mrazenim by rnohol byt, pre pot'ravind,rsku
aplik6ciu velmi zaujimarSi.

Na usmrtenie zrirodkov je velmi ridinnyi zrisah do reguJadn6ho svst6mu mikr6ba,
t. j. do Struktrirr- funkcie DNK a RNK. EnzS?my, ktorfmi vlastne Zirlr organizmus
realizuje takmer r-Setky svoje Zir,'otn6 funkcie, sri zrivisl6 vo svojom vzniku od
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