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Obsah hexachlórbenzénu 

vo vybraných základných potravinách v období 1985-2003 

v Slovenskej republike

ANGELA SVÌTLÍKOVÁ - ERIKA DOBRÍKOVÁ

SÚHRN. Cie¾om príspevku je zhodnoti� obsah a èasové rady kontaminácie hexa-
chlórbenzénu (HCB) v základných potravinách v Slovenskej republike. Príspevok podáva 
výsledky analýz na obsah HCB, ktoré sa v Slovenskej republike realizujú od roku 1985. 
Priemerné nálezy HCB vo vybraných komoditách sa posudzovali vzh¾adom k jeho platným 
limitným hodnotám pre jednotlivé komodity. Analyzované vzorky pochádzali z po¾nohos-
podárskych podnikov, z podnikov potravinárskeho priemyslu, z obchodnej siete, z do-
mácností. Z výsledkov sledovania obsahu HCB vo vybraných potravinových komoditách 
vyplýva, že priemerné nálezy HCB sú nízke. Za celé sledované obdobie sa v potravinách 
zistili nadlimitné hodnoty HCB iba v 0,13 %, èo predstavuje 42 vzoriek z celkového poètu 
32 105 sledovaných vzoriek.
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POPs (Persistent Organic Pollutants) sú organické chemické látky obsa-
hujúce halogénové prvky, najmä chlór. Vyvinuli sa a používali na prevenciu 
smrte¾ných ochorení prenášaných hmyzom ako napr. malárie, na ochranu 
po¾nohospodárskych plodín pred škodcami, ako priemyselné chemikálie 
s vynikajúcimi vlastnos�ami. Dnes paradoxne predstavujú potenciálne ohro-
zenie biodiverzity a ¾udského zdravia.

V súèasnosti sú prijaté dva medzinárodné záväzky, ktoré majú za cie¾ 
ochranu ¾udského zdravia a prírodného prostredia pred škodlivými úèinka-
mi POPs, Aarhuský protokol k Dohovoru Európskej hospodárskej komisie 
OSN o dia¾kovom cezhraniènom zneèis�ovaní ovzdušia o perzistentných 
organických látkach (1998) a Štokholmský dohovor OSN o perzistentných 
organických látkach (2001). Slovenská republika ratifikovala obidva uvede-
né dokumenty [1].
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V Slovenskej republike je legislatívne obmedzené používanie hexachlór-
benzénu vyhláškou Ministerstva hospodárstva SR è. 67/2002 Z. z., ktorou 
sa vydáva zoznam vybraných chemických látok a vybraných chemických prí-
pravkov, ktorých uvedenie na trh a používanie je obmedzené alebo zakázané 
[2].

Hexachlórbenzén (C6Cl6) je pesticíd, priemyselná chemická látka, aj 
nežiaduci ved¾ajší produkt niektorých priemyselných procesov (obr. 1). Zná-
my je aj pod obchodnými názvami: Pentachlórfenyl chlorid, Perchlór benzén, 
Amatin, Anticarie, No-Bunt 40, No-Bunt 80, Sanocide, UN 2729, ENT-1719, 
Granox nm, Voronit C, Agronal H, Bunt no-more, Saatbeizfungizid, Smut-
go, Snieciotox, AI 3.01719, Hexa CB, Co-op hexa, Julin’s carbon chloride.

V súèasnosti sa už hexachlórbenzén (HCB) v Európe priemyselne nevyrá-
ba, v bývalom Èeskoslovensku sa vyrábal v Spolane Neratovice do roku 1968. 
Od roku 1945 sa HCB používal hlavne ako selektívny fungicíd na ochranu 
semien pšenice, jaèmeòa, ovsa, raže a cibule. Od roku 1985 je jeho použitie 
ako pesticídu v Slovenskej republike zakázané.

V priemysle sa HCB priamo využíval pri výrobe pyrotechniky, syntetické-
ho kauèuku a hliníka. Používal sa aj ako prípravok na ochranu dreva [3, 4].

HCB vzniká ako ved¾ajší produkt pri spa¾ovaní odpadov, pri bielení 
bunièiny chlórom a pri výrobe chemických látok napr. tetrachlórmetánu, 
perchlóretylénu, trichlóretylénu, pentachlórbenzénu. Vyskytuje sa aj ako 
prímes pri výrobe ïalších pesticídov (atrazin, simazin, propazin, a i.).

V súèasnosti sa nepredpokladá priame použitie HCB vo vyššie uvedených 
technológiach. Dôvodom sú prísnejšie limity pre emisie škodlivín a možnos� 
náhrady HCB inými látkami.

HCB môže by� obsiahnuté aj v humánnych a veterinárnych lieèivách, 
kozmetických výrobkoch, motorových palivách, ropných výrobkoch urèených 
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Obr. 1. Chemická štruktúra hexachlórbenzénu.
Fig. 1. Structure of hexachlorobenzene.



ako palivo mobilných alebo stacionárnych spa¾ovacích zariadení, palivách 
predávaných v uzavretých obaloch (napr. f¾aše so skvapalneným plynom) 
a farbách používaných umelcami [5].

Pod¾a WHO je HCB vedený ako „mimoriadne nebezpeèný“ produkt 
[6, 7]. HCB je toxický pri inhalácii, požití a pri kontakte s kožou. Je známy 
ako živoèíšny karcinogén a IARC ho klasifikovala ako možný karcinogén 
pre èloveka [8]. Má dokázate¾né škodlivé úèinky na žalúdok, èrevá, peèeò 
a oblièky, môže ovplyvòova� nervový systém a spôsobova� reprodukèné a vý-
vojové poruchy. Poèas tehotenstva prechádza placentou do plodu [9].

HCB je ve¾mi stála zlúèenina lipofilnej povahy s nízkou rozpustnos�ou 
vo vode a naopak výraznou schopnos�ou kumulova� sa v tukových tkanivách 
organizmov a adsorbova� sa na povrch pevných èastíc. V životnom prostredí 
sa rozkladá len ve¾mi pomaly. Ako rozkladné produkty sa uvádzajú chló-
rované fenoly. Tieto vlastnosti predurèujú HCB k dlhodobej perzistencii 
v prostredí a prenikaniu do potravového re�azca [10].

Vzh¾adom na lipofilný charakter HCB sú jeho hlavným zdrojom pre-
dovšetkým potraviny s vyšším obsahom tuku, a to najmä živoèíšneho pôvodu 
- mlieèny tuk, mäso, ryby [11]. V ¾udskom organizme je obsah HCB spra-
vidla najvyšší, keïže èlovek sa nachádza na vrchole potravového re�azca 
[12]. Vo väèšine krajín koncentrácie HCB v potravinách klesali od 70. rokov 
do polovice 90. rokov [13]. Ekochémiu hexachlórbenzénu v potravinách 
v Západoslovenskom kraji (s vysokým stupòom chemizácie a industrializá-
cie) skúmali v rokoch 1975-1978 SZOKOLAY a UHNÁK. Zistili v potravinovom 
re�azci èloveka, ako aj v ¾udskom tuku vysokú kontamináciu HCB [14]. V 80. 
a 90. rokoch sa problematikou výskytu chlorovaných pesticídov v zelenine, 
rybách a masle v oblastiach Bratislavy, Dunajskej Stredy a Pieš�an zaoberali 
VENINGEROVÁ a kol. [15].

Cie¾om predloženého príspevku je zhodnoti� reálny obsah a èasové rady 
kontaminácie HCB v základných potravinách v Slovenskej republike.

Materiál  a  metódy

V príspevku sú vyhodnotené výsledky analýz vzoriek základných potravi-
nárskych surovín a potravín na obsah hexachlórbenzénu, ktoré sa na území 
Slovenskej republiky odoberali od roku 1985. Získané analytické výsledky sa 
spracovali štatisticky a posudzovali pod¾a výnosov Ministerstva pôdohospo-
dárstva SR a Ministerstva zdravotníctva SR [16, 17].

Vzorky sa odoberali z po¾nohospodárskych podnikov, z podnikov potra-
vinárskeho priemyslu, obchodnej siete i domácností. Na odberoch vzoriek 
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sa podie¾ala Štátna veterinárna a potravinová správa SR (Regionálne vete-
rinárne a potravinové správy a Štátne veterinárne a potravinové ústavy), 
štátne zdravotné ústavy, výskumné ústavy (Výskumný ústav potravinársky 
v Bratislave, Výskumný ústav mliekárenský v Žiline, Výskumný ústav živo-
èíšnej výroby v Nitre). Vzorky sa odoberali v rámci bežnej plošnej kontroly 
a monitoringov. Monitoringy sú vnútornou záležitos�ou každého štátu. Ich 
nespornou výhodou je skutoènos�, že prinášajú opakované podklady o stave, 
ktorý bol zadaný v metodike, èo má strategický význam pre rozhodovanie 
ako veci rieši�, èi sa stav zlepšuje alebo zhoršuje a pod. Údaje sa vyhodnoco-
vali systémom zhodnotenia zmeny stavu kontaminácie v jednotlivých komo-
ditách v každom roku a vyhodnotili sa ako èasové trendy obsahu HCB.

Obsah HCB sa stanovil metódou HRGC/ECD (vysokorozlišovacia plyno-
vá chromatografia s detektorom elektrónového záchytu).

Všetky laboratóriá, ktoré zabezpeèovali analýzy vzoriek sa od roku 
1994 zúèastòujú národného systému AQA (Analytical Quality Assurance). 
Získané výsledky sa sumarizujú a vyhodnocujú v Stredisku pre vyhodnoco-
vanie výskytu cudzorodých látok, ktoré bolo z poverenia Ministerstva pôdo-
hospodárstva zriadené na Výskumnom ústave potravinárskom [18]. Analýzy 
vzoriek na obsah HCB vykonali iba tie laboratóriá vyššie vymenovaných 
organizácií, ktoré sú akreditované Slovenskou národnou akreditaènou služ-
bou.

V niektorých rokoch sa analýzy urèitých komodít nevykonali z nedostatku 
finanèných prostriedkov a z organizaèných dôvodov.

Výsledky a diskusia

Vzh¾adom k dlhodobému zákazu používania HCB u nás (od roku 1985), 
sa v súèasnosti rezíduá HCB v potravinách nachádzajú relatívne v nízkych 
koncentráciach. V príspevku sú vyhodnotené èasové trendy obsahu HCB 
prostredníctvom výsledkov 32 105 vzoriek surovín a potravín, ktoré sa 
na území Slovenskej republiky odobrali a analyzovali od roku 1985 do roku 
2003. Za celé sledované obdobie boli v potravinách zistené nadlimitné hod-
noty HCB iba v 0,13 % vzoriek, èo predstavuje 42 vzoriek (22 mlieko, 4 hydi-
na, 3 bravèové mäso, 3 ovèie mäso, 3 ovèie mlieko, 2 hovädzie mäso, 1 ovèie 
výrobky, 1 maslo, 1 mlieène výrobky, 1 vajce) z celkového poètu sledovaných 
vzoriek. Z nich tvorili základné potravinárske suroviny (mlieko, hovädzie 
mäso, bravèové mäso, vajcia a ryby) 37,9 % vzoriek. Nadlimitné hodnoty 
HCB boli zistené v 0,23 %, èo predstavuje 28 vzoriek z 12 174 sledovaných 
vzoriek. Najvyššie hodnoty priemerných nálezov sa zistili v prvých rokoch 
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sledovania (do roku 1993), v posledných desiatich rokoch sa zaznamenal 
pokles priemerných nálezov, avšak aj tieto hodnoty môžu predstavova� 
pre populáciu zdravotné riziko.

Mlieko

V mlieku sa HCB sledoval od roku 1986 (obr. 2). Celkovo sa vyšetrilo 
3 328 vzoriek mlieka zo všetkých krajov Slovenskej republiky. Najvyššie 
hodnoty priemerných nálezov sa zistili v rokoch 1988 a 1992 (0,055 mg.kg-1 
tuku a 0,059 mg.kg-1 tuku). V posledných jedenástich rokoch boli všetky 
namerané hodnoty nižšie ako 0,01 mg.kg-1 tuku, prièom od roku 1995 boli 
priemerné hodnoty nižšie ako 0,003 mg.kg-1 tuku. Z celkového poètu analy-
zovaných vzoriek mlieka 22 vzoriek nevyhovovalo platným limitným hodno-
tám. Z tohto poètu vzoriek bolo 19 nadlimitných vzoriek zistených v rokoch 
1986–1989 a 3 v roku 1994. Od roku 1995 sa nevyhovujúce vzorky mlieka 
nezaznamenali.

Vajcia

Vajcia sa na obsah HCB vyšetrovali v menšej miere (obr. 3). Celkovo sa 
analyzovalo 1 158 vzoriek vajec. Všetky zistené hodnoty boli ve¾mi nízke. 
Výnimku tvoria roky 1987, kedy sa zo 115 analyzovaných vzoriek zistila 
1 nadlimitná vzorka, 1988 (zo 101 analyzovaných vzoriek sa zistilo 6 nad-
limitných vzoriek) a 1994, keï sa z 32 analyzovaných vzoriek zistilo 7 nad-
limitných vzoriek (t. j. 21,88 %). V roku 1994 sa zistila najvyššia hodnota 
priemerných nálezov (0,18 mg.kg-1). Vzorky s najvyšším obsahom HCB boli 
odoberané z domácich chovov hydiny v okresoch Michalovce a Stropkov. 
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OBR. 2. Priemerný obsah HCB v mlieku v rokoch 1985-2003 v SR.
FIG. 2. Average contents of HCB in milk in Slovakia during 1985-2003.

1 - HCB [mg.kg-1 of fat].
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OBR. 4. Priemerný obsah HCB v hovädzom mäse v rokoch 1985-2003 v SR.
FIG. 4. Average contents of HCB in beef  in Slovakia during 1985-2003.

1 - HCB [mg.kg-1 of fat].

OBR. 5. Priemerný obsah HCB v bravèovom mäse v rokoch 1985-2003 v SR.
FIG. 5. Average contents of HCB in pork in Slovakia during 1985-2003.

1 - HCB [mg.kg-1 of fat].
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OBR. 3. Priemerný obsah HCB vo vajciach v rokoch 1985-2003 v SR.
FIG. 3. Average contents of HCB in eggs in Slovakia during 1985-2003.



Vzorky sa analyzovali na ÚPKM Bratislava v rámci riešenia projektu. 
Ostatné vzorky vajec odoberané z obchodnej siete, alebo z hydinárskych 
podnikov vyhovovali platným limitom Potravinového kódexu SR. Od roku 
1995 sa už nevyhovujúce vzorky vajec nezaznamenali. V posledných šies-
tich rokoch boli všetky namerané hodnoty HCB nižšie ako 0,03 mg.kg-1. 
V posledných piatich rokoch priemerné nálezy dosahovali iba 11,35 % z li-
mitu Potravinového kódexu SR.

Hovädzie mäso

Z celkového poètu 2 648 analyzovaných vzoriek hovädzieho mäsa sa 
za celé sledované obdobie zistili iba dve nadlimitné vzorky pochádzajúce 
z Nitrianskeho kraja z roku 1987 (obr. 4). Po roku 1987 sa už nevyhovujúce 
vzorky nezaznamenali. V posledných desiatich rokoch boli všetky priemerné 
hodnoty nižšie ako 0,005 mg.kg-1 tuku a v posledných piatich rokoch prie-
merné nálezy dosahovali iba 1,7 % z limitu Potravinového kódexu SR.

Bravèové mäso

U bravèového mäsa je situácia obdobná (obr. 5). Celkovo sa analyzovalo 
4 732 vzoriek, z ktorých iba tri nevyhoveli platným hygienickým limitom. 
Tieto vzorky, analyzované v rokoch 1986 (1 vzorka) a 1988 (2 vzorky), 
pochádzali z Prešovského kraja. Od roku 1989 sa už nevyhovujúce vzorky 
bravèového mäsa nezaznamenali. Od roku 1994 boli všetky priemerné hod-
noty nižšie ako 0,003 mg.kg-1 tuku. V posledných piatich rokoch priemerné 
nálezy dosahovali iba 1,0 % z limitu Potravinového kódexu SR.
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OBR. 6. Priemerný obsah HCB v rybách, kôrovcoch a ulitníkoch v rokoch 1985-2003 v SR.
FIG. 6. Average contents of HCB in fish, shellfish and shells in Slovakia during 1985-2003.

1 - HCB [mg.kg-1 of fat].
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OBR. 7. Priemerný obsah HCB v jednotlivých komoditách v SR v rokoch 1985-2003.
FIG. 7. Average contents of HCB in individual commodities in Slovakia during 1985-2003.

1 - vegetable, 2 - vegetable products, 3 - vegetable fats and oil, 4 - horse meat, 5 - potatoes, 6 - oil seeds, 
7 - butter, 8 - flour, pasta, 9 - delicatessen, 10 - dried milk, 11 - coffee, tea, 12 - egg products, 13 - animal 
fats, 14 - bakery and confectionery products, 15 - sheep milk, 16 - fish products, 17 - poultry products, 
18 - pork, 19 - poultry, 20 - fish, shellfish, shells, 21 - meat and vegetable products, 22 - offals, 23 - eggs, 
24 - milk products, 25 - cheese, 26 - game, 27 - canned meat, 28 - beef, 29 - honey, 30 - milk, 31 - sheep 
products, 32 - sheep meat.



Ryby, kôrovce, ulitníky

Ryby, kôrovce a ulitníky sa na obsah HCB vyšetrovali v podstatne menšej 
miere (obr. 6). Celkovo sa analyzovalo 308 vzoriek rýb, kôrovcov a ulitní-
kov. Nadlimitné nálezy sa nezaznamenali, prièom priemerná hodnota HCB 
za analyzované obdobie je 0,0068 mg.kg-1. V posledných piatich rokoch prie-
merné nálezy dosahovali iba 3,8 % z limitu Potravinového kódexu SR.

Priemerný obsah HCB v jednotlivých komoditách v posledných piatich  
rokoch je znázornený na obr. 7. Zo sledovaných komodít sa najvyšším obsa-
hom HCB vyznaèovali ovèie mäso, ovèie výrobky, mlieko, vèelí med, hovä-
dzie mäso, mäsové konzervy a zverina. Obsah HCB v týchto komoditách 
napriek tomu nepresahuje platný limit pre jednotlivé komodity.

Záver

Z výsledkov sledovania obsahu HCB vo vybraných druhoch základných 
potravín a surovín vyplýva, že priemerné nálezy HCB v základných potravi-
nárskych surovinách a potravinách sú nízke. I keï obsah HCB v sledovaných 
komoditách pod¾a zistených hodnôt na Slovensku nepredstavuje zdravotné 
riziko pre èloveka, treba pamäta� na dlhodobé pretrvávanie tejto látky v ži-
votnom prostredí a z toho vyplývajúce dlhodobé a chronické pôsobenie na 
organizmus èloveka. Z èasového h¾adiska preto nemožno sledovanie HCB 
v potravinách zanedba� a monitorovaniu jeho obsahu treba naïalej venova� 
zvýšenú pozornos�.

Zoznam použitých skratiek:
             AQA - Analytical Quality Assurance (zabezpeèovanie kvality a dobrej vypovedacej 

schopnosti analytických výsledkov)
             HCB - hexachlórbenzén
HRGC/ECD - high resolution gas chromatography with an electron capture detector (vyso-

korozlišovacia plynová chromatografia s detektorom elektrónového záchytu)
            IARC - International Agency for Research on Cancer (Medzinárodná agentúra 

pre výskum rakoviny)
              OSN - Organizácia Spojených národov (United Nations) 
             POPs - Persistent organic pollutants (perzistentné organické látky) 
          ÚPKM - Ústav preventívnej a klinickej medicíny
            WHO - World Health Organization (Svetová zdravotnícka organizácia) 
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Content of hexachlorobenzene in selected staple foods 

during 1985-2003 in the Slovak Republic

SVÌTLÍKOVÁ, A. - DOBRÍKOVÁ, E.: Bull. potrav. Výsk., 44, 2005, p. 123-133.

SUMMARY. The article aims at the evaluation of the content and time trends of hexachlo-
robenzene (HCB) contamination in staple foods and raw materials in the Slovak Republic. 
Results of analyzes of the contents of HCB are presented, which are carried out in the  Slovak 
Republic since 1985. Average findings of HCB in selected commodities were judged in com-
parison to maximum permitted levels of HCB for individual commodities. The analyzed 
samples originated in agricultural farms, food industry, retail stores and household. From 
the results HCB contents analyzes, if can be concluded that average HCB findings are low. 
During the entire evaluated period, only 0.13 % of samples were overlimitted in HCB con-
tents, as represented by 42 out of 32 105 analyzed sample.
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