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24. zasadnutie Kodexového vyboru pre aditiva a kontaminanty

TEREZIA SINKOVA

Sthrn: Informacia z 24. zasadnutia Ko6dexového vyboru pre potravinarske aditivne
latky a kontaminanty v Haagu (1992) podava prehlad o najvyznamnejSich prerokovanych
problémoch v oblasti Standardizacie a medzinarodnej stratégie. Zavery z rokovania su
dolezité pre medzinarodny obchod a narodnu legislativu a v kone¢nom désledku ovplyviuju
exportnt schopnost nasich vyrobkov a zdravie obyvatelstva.

Program Standardizacie potravin v ramci FAO/WHO zabezpecuje Komisia
Codex Alimentarius (CAC) s jednotlivymi vybormi ako pomocnymi organmi.
Jednym z vyborov, ktorych ¢innost sa tyka aj ostatnych, je Kddexovy vybor pre
potravinarske aditivne latky a kontaminanty (CCFAC). Plénum CCFAC sa
schadza kazdoro¢ne v Haagu, aby zhrnulo nazory jednotlivych Statov na aktu-
alne problémy potravinarskych aditivnych latok a kontaminantov a navrhlo
medzinarodnt stratégiu v tejto oblasti.

V marci 1992 sa uskutocnilo 24. zasadnutie CCFAC za ucasti 214 delegatov,
reprezentujucich 39 ¢lenskych statov FAO/WHO a 32 medzinarodnych organi-
zacii. Rozsah aktivit v porovnani s minulymi rokmi bol obohateny o oblast
biotechnologii a prirodzenych toxinov. KedZe v priemysle i obchode neustale
narasta pocet aditivnych latok, pochadzajucich z biotechnologickych procesov,
ukazalo sa ako nevyhnutné dokladnejsie preskumat latky ako také, sprehladnit
postupy ich produkcie i presnejsie objasnit niektoré pouzivané terminy. Proble-
matika prirodzenych toxinov sa podrobne rozdiskutovala a uzavrela s tym, Ze
tieto latky sa napriek povodnému navrhu pracovnej skupiny, ktora predkladala
stanoviska jednotlivych Statov, nezaradia do kategorie kontaminantov.

Ing. Terézia Sinkova, CSc., Vyskumny Gstav potravinarsky, Priemyselna 4, 82006 Bratisla-
va.
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Vysledky rokovania v oblasti aditivnych latok

Vybor CCFAC sa oboznamil s vysledkami posledného zasadania Spojené¢ho
vyboru expertov pre potravinarske aditiva (JECFA), ktory definoval ADI
hodnoty pre nasledujice latky: estery sachardzy a mastnych kyselin, sachari-
doglyceroly, termalne oxidovany sojovy olej, termalne oxidovany séjovy olej
v interakcii s mono- a diacylglycerolmi mastnych kyselin, celulaza ( Trichoderma
longibrachiatum), beta-glukanaza (Trichoderma harzianum), lysozym, trans-
-anetol, etylvanilin, limonén, hydrochlorid chininu, kyselina alginova a jej soli
(NH,. Ca, K a Na), spracované chaluhy Eucheuma, véeli vosk, Selak, kurkumin,
furfural, bromi¢nan draselny, kyanogénne glykozidy, solanin a chakonin.

Pre nasledujuce latky boli schvalené $pecifikacie: hlinikovy prasok, anoxo-
meér, Ca-stearoyllaktat, oxid uhli¢ity, karobova guma, karotény z chalth, rast-
linné karotény, kartamova cervena, damarova guma, etylhydroxyetylceluloza,
izomalt, laktitol, zmesné karotenoidy, dusik, pektiny, Na-stearoyllaktat, sorbi-
tolmonolaurat, sorbitoltristearat, oxid siricity, talk, kyselina taninova a oxid
titanicity.

Na svojom 39. zasadnuti pripravil vybor JECFA aj zoznam aditivnych latok,
pre ktoré pozaduje dalsie informacie, pricom pre kazdl latku boli tieto informa-
cie presne definované. Zoznam zahfna nasledujice latky: trans-anetol, etylvani-
lin, dichlormetan, spracované chaluhy Eucheuma, Selak, kurkumin, furfural,
bromi¢nan draselny, etylhydroxyetylceluloza, laktitol, zmesné karotenoidy, sor-
bitolmonolaurat, oxid siricity, talk.

V ramci CCFAC sa pripravuje vieobecna kodexova norma pre potravinarske
aditivne latky. Cielom je zhrnut idaje pre pouzivanie vSetkych aditivnych latok,
bez ohladu na to, ¢i st normované v ramci Codexu Alimentarius, ako aj bez
ohladu na druh potravin, do ktorych su urcené. Vseobecna norma bude teda
zahrnovat vsetky aditiva uvedené v Ciselniku INS, prednostne tie, ktoré uz
schvalil vybor JECFA. V prvej etape pripravy normy sa vypracuje vzorovy
material pre antioxidanty a konzervaéné latky. Sirka problémov, rozdielnost
narodnych noriem, rozliéné technologické potreby i skutocnost, Ze existuje cely
rad latok, ktoré sa uz dlhy cas pouzivaji a vSeobecne povazuju za neSkodné
napriek tomu, Ze ich zatial neschvalil vybor JECFA (ide o latky kategorie
GRADS), to su skuto¢nosti, ktoré st dovodom toho, Ze mnohé otazky v suvislosti
s navrhom pripravy vseobecnej normy na aditiva zostali nedoriesené.

Vybor CCFAC sa kazdoro¢ne zaobera o.1. problémom aktivit, ktoré treba
podniknuf v nadvdznosti na najnovsie zmeny hodnot ADI, ktoré vykonal vybor
JECFA. V tomto smere sa zakazalo pouzivanie bromi¢nanu draselného pre
pSeni¢nu muku. Diskusia sa rozvinula o probléme kyanogénnych glykozidov
v kasavovej muke a odporucalo sa poskytnut konkrétne informacie Kodexové-
mu koordinaénému vyboru pre Afriku a Aziu, kedze v tychto oblastiach je
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konzumacia kasavy velmi rozsirena. Tiez sa konStatovalo, Ze v stvislosti s tvor-
bou vieobecnej normy pre aditiva moze nastat potreba zmien povolenych
hladin aditiv.

KedZe sa ukazalo, ze v poslednych rokoch sa mnohé $pecifikacie pre aditivne
latky, ktoré pripravil vybor CCFAC, neprerokovali na vybore JECFA, pripad-
ne ich JECFA neprijal, alebo kratko po prijati revidoval, pripravila poverena
pracovna skupina zoznam takychto latok. Latky boli rozdelené do 4 prioritnych
skupin. Do kategorie s vysokou prioritou (A, B) a strednou prioritou (C) bolo
zaradenych 56 latok, kategoria s nizkym stupfiom priority obsahuje 47 latok.
CCFAC odporucal, aby sa sprehladnili Specifikacie kategorii A, B a C a pred-
lozili na prijatie vyborom JECFA v r. 1993.

Pracovna skupina pre Specifikacie predlozila plénu CCFAC prehlad 3pecifi-
kacii aditivnych latok podla stupna ich spracovania, t.]j. prehlad o tom, ktoré
Specifikacie sa odporucaju prijat bez zmien na najblizSom zasadani JECFA,
ktoré mozno prijat pri dopracovani v zmysle malych zmien a ktoré treba
zasadne prepracovat skor ako sa predlozia JECFA. K tzv. do¢asnym Specifika-
ciam sa maji najskor vyjadrit jednotlivé Staty.

Vzhladom na to, Ze narastd pocet enzymov z mikrobialnych zdrojov,
CCFAC odporucal, aby JECFA vypracoval prehlad o tom, do akého rozsahu
je potrebna klasifikacia a/alebo identifikacia v $pecifikaciach pre tieto enzymy.
JECFA by sa mal tiez vyjadrif k moznosti zjednotenia tvorby Specifikacii pre
enzymy.

Ucastnici zasadnutia konstatovali, Ze vic§ina aditivnych latok sa dnes vyraba
modernymi technologickymi postupmi, ¢o vylucuje zneéistenie aditiv tazkymi
kovmi v mnozstve vidc¢Som ako 5mg.kg™', preto vznikla poziadavka, aby
JECFA urobil prehlad limitov na arzén, tazké kovy a olovo v 3pecifikaciach
a aby sa tieto limity zjednotili vzhladom na prijem aditiv a metody ich vyroby.

Medzinarodny ¢iselnik aditivnych latok INS (International Numbering Sys-
tem) sa kazdoro¢ne dopina, prip. upravuje. Na tohtoroénom zasadnuti sa
z Ciselnika vypustilo farbivo safron (164) a odsuhlasili sa 3 nové polozky:
sucralose (trichlorogalactosucrose) — sladidlo ¢. 955, mikrokrystalicky vosk
— maslovaci pripravok ¢. 905 c (i) a parafinovy vosk — maslovaci pripravok
¢. 905 c (ii). V nasledujicom obdobi sa maju ¢lenské $taty vyjadrit k otazke
identifikacie furcelaranu, karagénanov a k niektorym daldim otazkam v suvis-
losti s praktickym pouzivanim INS.
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Vysledky rokovania v oblasti kontaminantov

Vyznamnym bodom rokovania, ktorému sa venuje pravidelna pozornost

CCFAC bola oblast monitoringu kontamingcie potravin. Ako sucast systému
monitorizacie zivotného prostredia GEMS (Global Environmet Monitoring
System) vznikol v r. 1976 Spolo¢ny program monitoringu kontaminacie potra-
vin UNEP/FAO/WHO, sponzorovany program zivotného prostredia OSN.
Hlavnym predmetom Programu je informovat vlady, Komisiu Codex Alimenta-
rius a jej pomocné organy, ako aj relevantné institicie o tirovni a trendoch
kontaminacie potravin, ich prispevku k celkovej expozicii Tudi a vplyve na
zdravie obyvatelstva. Program je vyznamnou zlozkou narodnych, regionalnych
1 medzinarodnych snah, ktoré vyhodnocuju bezpecnost vyzivy a poskytuju
informacénu zakladnu pre kontrolu potravin a racionalne organizovanie zivot-
ného prostredia. Podporujicimi zlozkami programu su: technicka kooperacia,
oblast vzdelavania, hodnotenie analytickej kvality a vymena informacii.
V stcasnosti sa na programe GEMS/Food zucastnuju inStitacie 40 Statov
formou vzajomnej spoluprace. Prebiecha vymena informacii, z ktorych sa tvori
databaza vo WHO v Zeneve. Kritériami selekcie kontaminantov sti: zavaznost
nepriaznivych Géinkov, perzistencia a hojnost vyskytu v potravinach, rozsah
a druh ohrozenej populacie a nakoniec i vedomosti o tom, ktoré kontaminanty
su predmetom monitoringu v ramci existujucich narodnych programov. V ram-
ci monitoringu sa vyber sledovanych komodit zameriava na hlavné plodiny
(cerealie, korenova zelenina, strukoviny a pod.), indika¢né potraviny (analyzy
ktorych moézu upozornovat na problémy kontaminacie) a potraviny vyznamné
pre medzinarodny alebo regionalny obchod. Tieto kritéria zohladnuju situaciu
v priemyselnych i rozvojovych Statoch.

Vyznamnou zlozkou monitorizacného programu su periodické studie hodno-
tenia analytickej kvality AQA (Analytical Quality Assurance), aby sa zlepSila
vypovedacia schopnost a porovnatelnost idajov. Preto sa napr. v ramci FAO
uvolnili finanéné prostriedky na vyskolenie Ucastnikov z niektorych Statov
(Kuba, Kostarika, Dominikanska republika, El Salvador, Mexiko) v oblasti
analytického zabezpeCenia monitoringu.

V Eurdpe smeruje vyvoj k vytvoreniu spolocného trhu, preto prejavuji
zapadné Staty zaujem o zreorganizovanie kontroly potravin v §tatoch strednej
a vychodnej Europy v ramci celkového zreorganizovania systémov starostlivosti
o zdravie Tudi. Preto sa navrhuje zjednotenie podobne zameranych projektov
v tejto oblasti a zapojenie do programu GEMS/Food.

V oblasti priemyselnych kontaminantov a biologickych a prirodnych toxinov
je ulohou CCFAC identifikovat ich zdroje a minimalizovat kontaminaciu potra-
vin. Za ucelny nastroj znizovania, prip. uplného vylucenie niektorych kontami-
nantov v strave povazuje CCFAC vychovu konzumentov na narodnych trov-
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niach. V tejto stivislosti sa odsuhlasilo, Ze sice je neyhnutné mat limity kontami-
nantov, avSak pre Specifické ucely treba urcit aj ,,guideline* hladiny (smerné,
dovolené). Tieto pristupy sa uplatnia pri tvorbe vSeobecnych kodexovych zasad
pre kontaminanty.

Uz pravidelne sa na zasadnutiach CCFAC venuje pozornost aflatoxinom,
najmd v mlieku a v krmivach pre dojnice. Na tomto zasadnuti sa odsuhlasilo
odporucanie smernych hladin 0,05 pg. kg~ ' aflatoxinu M, pre konzumné mlie-
ko. V diskusii o otazke, ¢i je vobec mozné dosiahnut nizsie hladiny aflatoxinu
M, ako je navrhovana hodnota, sa Gcastnici zhodli v nazore, zZe tieto hladiny je
mozné zachovat pri doslednom zabezpeceni kontroly aflatoxinov v krmivach.
Prace, tykajuce sa aflatoxinu M, v mlieku pre dojcensku vyzivu, maju dalej
pokracovat. Jednotlivé §taty sa v najblizSom ¢ase maju vyjadrit aj k navrhova-
nym smernym hladinam aflatoxinov v susenom mlieku, syroch a masle.

Pre aflatoxin B, v krmivach pre dojnice sa navrhuje smerna hodnota
Sug.kg™!, ktorda ma platit v medzinirodnom obchode. Po prekroceni tejto
hladiny sa ma kazdy §tat rozhodntf, ¢i a za akych podmienok bude produkt
distribuovat vo vlastnom State. Viaceri z pritomnych delegatov navrhovali
ovela vyssie smerné hodnoty (20 ug.kg™') s tym, Ze v tropickych podmienkach
nemozno dosiahnut nizsie. TieZ sa upozornilo na to, ze suicasnou analytickou
metddou nemozno navrhované nizke hladiny aflatoxinu B, kontrolovat, preto
zastupca AOAC prislubil pomoc v zmysle prehladu o analytickych metodach
na stanovenie aflatoxinov, vratane uvedenia varia¢nych koeficientov a moznosti
zlepsenia kvality laboratérnych vysledkov.

Uz niekolko rokov je na programe rokovania CCFAC problém odberu
vzoriek na stanovenie aflatoxinov. V doésledku komplexnosti a vyznamu problé-
mu sa dospelo k nazoru, Ze treba zvolat konzultaciu k tejto téme, kde by mali
byt pritomni odbornici na komodity a na Statistiku. Predmetom rokovania bude
cely rad problémov, napr. preverenie vedeckej bazy planovania odberu a spra-
covania vzoriek a stanovenie matematického modelu distribucie aflatoxinov
v komoditéach, ktoré budu sluzit na stanovenie planu odberu vzoriek, vyhodno-
tenie vplyvu odberu a spracovania vzoriek na celkové analytické vysledky,
odporucania pre odber vzoriek pri kontrole exportu a importu a i.

Na programe rokovania CCFAC boli aj niektoré dalsie kontaminanty, kde
sa konstatoval nedostatok informédcii na to, aby sa mohli odporucat zmeny
v doterajSom stave medzinarodnej normalizacie. K jednotlivym latkam sa budu
priebezne vyjadrovat clenské Staty, najmd v zmysle prehladov o ich vyskyte
a moznosti redukovania vyskytu v prostredi. Zdoraznila sa najmi potreba
poskytovania vSetkych dostupnych udajov o kontaminantoch, kedZe ide o pro-
blém tykajuci sa Statov na celom svete.

Do redakcie doslo: 29. 5. 1992
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